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L’Institut de la santé des Autochtones (ISA) des Instituts de recherche en santé du Canada
(IRSC) tient a remercier tous les participants au groupe de réflexion, dont les Ainés, les
gardiens du savoir, les représentants de la communauté, les chercheurs, les partenaires
des IRSC et des collegues autochtones a l'international, comme des représentants lapons,
qgui ont parlé de leurs expériences et de leurs points de vue. Leurs idées, réflexions et
visions ont ancré ce travail dans les systémes de connaissances et les priorités
communautaires autochtones.

Nous remercions particulierement les animateurs, les modérateurs, les preneurs de notes,
le comité de planification de I'ISA et les représentants des IRSC, sans qui ce
rassemblement n’aurait pas été possible. L’esprit de ce groupe de réflexion, ancré dans le
respect, la collaboration et 'autodétermination, guidera les prochaines étapes de I'ISA
pour faire progresser collectivement la recherche en santé menée par les Autochtones
partout au pays et ailleurs dans le monde.
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Résumé

Contexte

L’Institut de la santé des Autochtones (ISA) des IRSC a formé un groupe de réflexion
national pour rassembler des leaders autochtones, des chercheurs, des partenaires
communautaires, des Ainés, des gardiens du savoir et les instituts des IRSC pour réfléchir
aux priorités en recherche en santé autochtone au Canada. Ce groupe visait a créer un
espace propice favorisant des discussions ouvertes, ancrées dans les systemes de
connaissances autochtones, I'expérience vécue ou concrete, la responsabilisation
relationnelle et les priorités en santé fondées sur les distinctions. Des pléniéres, des
groupes de discussion modérés, une cérémonie et des enregistrements visuels ont permis
aux participants d’échanger sur les défis persistants et les occasions émergentes dans le
milieu de la recherche en santé autochtone.

Le groupe de réflexion a été congu pour étre centré sur I’écoute et la synthese des
connaissances plutét que sur I'atteinte d’un consensus. Les notes et les supports visuels
de toutes les séances ont été analysés pour repérer les thémes transversaux, les priorités
émergentes et les implications pour les IRSC et I'ISA en tant qu’organisme de financement
de la recherche en santé. Ce mémoire résume ces idées et souligne les grandes
orientations pour I'avenir.

Thémes principaux

Les discussions de groupe et les plénieres ont fait émerger sept themes transversaux
reflétant les expériences et les priorités communes autour de sujets en santé, de
populations et de géographies.

e |'autodétermination autochtone doit étre le socle de la recherche en santé.

e Laconfiance est relationnelle, fagonnée par I'histoire et conditionnée a une
responsabilisation continue.

e Les définitions des données probantes doivent étre élargies.

e La souveraineté, I'accés et la responsabilisation en matiére de données sont des
enjeux systémiques.

e Les modeles de financement sont en décalage avec les réalités communautaires.

e Les approches fondées sur les distinctions sont essentielles.

e Le renforcement des capacités doit étre centré sur les personnes, et non seulement
sur les projets.

Pris ensemble, ces themes refletent des dynamiques interreliées qui faconnent
I’expérience de la recherche en santé pour les communautés inuites, métisses et des
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Premiéres Nations, ainsi que la facon dont les systemes de recherche appuient ou
entravent le leadership autochtone et ses retombées.

Priorités émergentes

Le croisement des thémes a révélé plusieurs domaines de convergence. Les participants
ont souligné le besoin de gouvernance autochtone dans la recherche et la préparation en
santé, en particulier dans les contextes de santé publique et d’urgences climatiques. La
durabilité des effectifs et le bien-étre du personnel se sont imposés comme des enjeux
majeurs, de méme que les appels a des résultats et a des indicateurs de réussite de la
recherche définis par les peuples autochtones.

Alors que la souveraineté des données était une préoccupation centrale, les participants
ont souligné I'importance que les Autochtones détiennent leurs données et I'infrastructure
de ces dernieres pour opérationnaliser la gouvernance et la responsabilisation. La
transmission des connaissances d’'une génération a |'autre a aussi été désignée comme un
mécanisme fondamental pour la prévention, la guérison et la continuité dans la recherche
et la pratique.

Recommandations

Ce rapport présente une série de recommandations axées sur des mesures s’inscrivant
dans le mandat des IRSC en tant qu’organisme de financement de la recherche en santé.
Ces recommandations portent sur cinqg leviers institutionnels : la gouvernance et la
responsabilisation, la conception et la pérennisation du financement, la recherche et
I’évaluation, les données et l'infrastructure numérique, ainsi que la main-d’ceuvre et la
capacité.

Collectivement, ces recommandations appellent a renforcer la gouvernance autochtone
dans la recherche en santé, a aligner les modeles de financement sur les réalités
communautaires, a élargir les définitions des données probantes, a appuyer la
souveraineté des données autochtones et a investir dans la pérennisation de la main-
d’ceuvre en recherche en santé autochtone. Elles visent a orienter la planification, la
conception des programmes et les partenariats dans chaque institut des IRSC.

Les instituts des IRSC sont encouragés a réfléchir aux conclusions de cet atelier de
réflexion, présentées dans ce rapport, et a envisager comment les appliquer
concrétement dans leurs mandats, stratégies et domaines prioritaires. Ce faisant, les
instituts sont incités a mobiliser des partenaires inuits, métis et des Premiéres



I & I Instituts de recherche ~ Canadian Institutes I+l

en santé du Canada of Health Research Canada

Nations selon des approches fondées sur les distinctions, respectueuses et en
continu, en ayant conscience que la participation des Autochtones est essentielle
pour faire progresser des recherches en santé éthiques, pertinentes et efficaces.

Perspectives d’avenir

Ce mémoire reflete un moment dans un processus continu de mobilisation, d’écoute et
d’apprentissage. L'ISA intégrera les lecons tirées de I'atelier de réflexion et les idées
recueillies dans le cadre de notre série de consultations nationales pour éclairer
I’élaboration d’un plan stratégique aligné sur les priorités et les demandes des Premieres
Nations, des Inuits et des Métis partout au pays.

Ensemble, ces processus aideront I'ISA a renforcer la recherche en santé menée par les
Autochtones, a améliorer la responsabilisation et a se doter d’'une orientation stratégique
prenant en compte les besoins distincts, les contextes diversifiés et les systemes de
connaissances autochtones.



